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Как  разбираш ти доброто?

Искам да ми кажеш честно!

Среща ли се всеки ден, или бяга покрай мен?

Само в приказките, зная, побеждава най-накрая.

А доброто между нас, е обич казана на глас.

Децата от група «Звездобройци» на ДГ «Слънце» гр. 

Габрово изразиха своя вътрешен свят чрез упражнението

«Как ни нараняват думите» 

Провокирахме емоционалния свят на децата с ресурси, 

достъпни за всички; активирахме вербалната и 

физическата им активност.

Децата разбраха, че това, което виждаме вътре в ябълката –

нараняванията, петната и отчупените парченца, е това, 

което се случва във всеки от нас, когато ни обиждат и 

нараняват – с дела или с думи.



Нараняващите думи



Вдъхновяващите с обич думи



Упражнението стимулира развитието на

емоционалната интелигентност на децата.

Като обхваща личностната и междуличностна

интелигентност.

Социалните и релационни умения на детето се

подобряват, защото то отразява емоциите си и се

опитва да разбере и гледните точки на

връстниците си.

Следователно, чрез играта децата изразяват

положителните и отрицателни емоции.

Следва дискусия в детската група, която е

фокусирана върху положителните емоции и

чувствата породени от отрицателните емоции

или лошото поведение.


