Харесвам се такъв, какъвто съм
[bookmark: _GoBack]Насоки: Опиши себе си. Попълни празните места с отговори, които най-добре те описват.
Физически признаци
Любимият ми спорт е .................................................., защото съм…………………………….......................           .................................................................................................................................................................
За да съм здрав .....................................................................................................................................
Най-много харесвам в себе си …………………………………………………………………………………………………………..
Учене
Любимият ми предмет в училище е ........................................, защото ............................................
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
В училище се справям най-добре с ………………………………………………………………………………………………….
Креативност
Последното нещо, което направих и което беше много креативно е …………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
Обичам да ..................................... ........................................................................................................
Много ми се удава/добър съм в .................................................................................................................................................................
Имам нужда от подкрепа за .................................................................................................................................................................
Социални умения
Знам, че съм много добър приятел тогава, когато ………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
Най-хубавото нещо, ако си мой приятел е ..................................................................................................................................................................
Помагам на другите като ...................................................................................................................................................................
За да избегна караница  .......... ............................................................................................................. ….…………….……………...................................................................................................................................
Имам нужда от помощ за ......................................................................................................................
